BIBLIOTEKA- T
CENTRUM
KULTURY T UBIANKA

GRAND PRIX CROSS

REGULAMIN

. XXV Bieg Samorzadowy - 03.05.2024 r. Gminny Park Kultury w tubiance
. Organizator biegu: Biblioteka - Centrum Kultury w tubiance.

. Biuro biegu: w dniu 3 maja — Gminny Park Kultury w tubiance, ul. Sportowa 9 od godz.
9:45 do 10:45.

. Termin: 03.05.2024 r., start godz. 11.00.

. Trasa: start do biegu nastgpi w dniu 03.05.2024 r. (pigtek) o godzinie 11.00, Gminnego Park Kultury
w tubiance, ul. Sportowa 9. Nawierzchnia asfaltowa. Trasa biegnie z tubianki przez Zamek
Bierzgtowski, Bierzgtowo, tubianke, sciezkg pieszo-rowerowg, z metg w tubiance. Oznakowany kazdy
kilometr trasy. Dystans wynosi 10 km. Trasa nie posiada atestu PZLA.

. Zapisy (WYLACZNIE!) elektroniczne na stronie internetowej e-gepard.eu, ktdre zostang
zamkniete 26.04.2022 r. o godz. 23:59. Weryfikacja i wydawanie numerdéw startowych w dniu 3
maja — Gminny Park Kultury w tubiance, ul. Sportowa od godz. 9:45 do 10:45.

. Optata wpisowa: uczestnicy, ktorzy zapisali sie elektronicznie - wptacajg na konto Biblioteki - Centrum
Kultury w tubiance w BS tubianka nr 85 9511 0000 0022 0502 2000 0010 z dopiskiem: , Wptata na
Bieg Samorzadowy” (oraz imie i nazwisko w przypadku ptatnosci z konta osoby trzeciej).

Zapis i wpfata (na koncie) do 10 kwietnia 2023 r. — 70 zt.

Zapis i wpfata (na koncie) od 11 kwietnia do 26 kwietnia 2023 r. —90 zt.

NIE MA MOZLIWOSCI ZAPISU LUB OPYATY W DNIU BIEGU.

W przypadku odwotania biegu z przyczyn niezaleznych od organizatora, wpfacona optata zostaje
zwrécona po kontakcie telefonicznym uczestnika z organizatorem biegu (czyt. BCK w tubiance).

. Kategorie:
XXIV Bieg Samorzadowy:
- generalna kobiet,
- generalna mezczyzn,
- druzynowa
- M19, (16 lat—19 lat)
- M20-29,
- M30-39,
- M40-49,
- M50-59,



- M60-69,

- M70+,

- K29, (16 lat — 29 lat)

- K30-40,

- K41-54,

- K55+

- generalna mieszkancéw Gminy tubianka,
- generalna mieszkanek Gminy tubianka,

W kategorii druzynowej kapitanowie zgtaszajg liste zawodnikdw (4-6 osdb) do dnia 28.04.2023 do godz. 23:59 na

adres: bck@lubianka.pl (w zgtoszeniu nalezy umiesci¢ nazwe druzyny oraz liste zawodnikdw — imie, nazwisko, rok

urodzenia). Brak mozliwosci zapisdw w biurze zawoddéw w dniu biegul

DRUZYNY ZAPISANE DO CYKLU tUBIANKA GPC 2023 zapisywane s3 automatycznie!

KATEGORIA DODATKOWA — SAMORZADOWCY:
- kategoria indywidualna kobiet
- kategoria indywidualna mezczyzn

Podczas zgtoszen nalezy obowigzkowo przedstawi¢ dokument potwierdzajacy prace lub pozycje w
samorzadzie! —w przeciwnym wypadku osoba nie bedzie zakwalifikowana jaka samorzgdowiec.

9. Nagrody: medal pamigtkowy (organizator zapewnia medal dla kazdego uczestnika, ktéry ukonczy
bieg)*. Puchary za I-lll miejsce w klasyfikacji generalnej kobiet, puchary za I-lll miejsce w klasyfikacji
generalnej mezczyzn, puchary za I-lll miejsce w poszczegdlnych kategoriach wiekowych, puchary za
I-Ill miejsce w kat. mieszkanek i mieszkarncéw gminy tubianka, puchary za I-lll miejsce w klasyfikacji
kobiet i mezczyzn kat. dodatkowej - SAMORZADOWCY.

10. Wyzywienie: zawodnicy po biegu otrzymujg ciepty positek i wode wydawang na mecie. W
zaleznosci od pogody organizator zapewni punkt(y) z wodg na trasie.

11. Osoba do kontaktu: Sebastian Podkanski, koordynator biegdw z cyklu tubianka Grand Prix Cross,
pracownik Biblioteki - Centrum Kultury w tubiance, tel. 883-858-748, bck@lubianka.pl.

12. Postanowienia koricowe: organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu. Podczas
biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe otrzymane od organizatora i
przymocowane do koszulek na piersiach. Numery startowe wyposazone sg w chipy do pomiaru
czasu. Optata startowa, w przypadku absencji na biegu nie jest zwracana. Bieg odbedzie sie bez
wzgledu na pogode. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw. Organizator zastrzega sobie
prawo do odwotania zawoddw.

Organizator zastrzega sobie prawo do zamkniecia wczesniejszego formularza zapisdw po osiggnieciu
250 oséb optaconych!
13. Wydarzenie rejestrowane.



